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～ボランティア募集中～ 
６月 1９日（木）午前 10時より總持寺での清掃ボ

ランティア活動「總持寺 de掃除」を実施します。

お掃除のあとで、希望者は精進料理を食べるオプシ

ョナルツアーに参加できます。 

ボランティアの最初の一歩は「總持寺のお掃除」か

ら！この機会に是非ご参加ください。 

 

日時：平成 2６年６月 1９日（木） 

場所：曹洞宗総本山 總持寺 

集合：總持寺 総受付 香 積
こうしゃく

台
だい

 

参加料：無料 

募集人員：４０名（先着順） 

申込み：FAX・電話・メールにて 

  ※住所・氏名・年齢・電話番号・オプショナル 

ツアー参加の有無を受け付けます 

   期日が迫っていますのでお早めに！ 

持ち物：軍手、タオルまたは手ぬぐい（できれば白色） 

雨天の場合は中止（各自でご判断ください）または、 

午前 9時以降ならば事務局までお問い合わせください。 
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◆◆◆活動を希望する場合は、鶴見区ボランティアセンターまでご連絡ください。◆◆◆ 

～ ボランティア、 
はじめの一歩 ～ 

 

～～つるみサマーフレンド 2014～～ 

障がい児と接するのって難しそう・・・ 

そんなあなたも、やってみたい！という気持ちがあれば大丈夫！ 

はじめの不安も、やってみたら忘れます。 

この夏、こどもたちと一緒に、楽しい時間をすごしませんか？ 

 

期間：７月１９日（土）～８月２２日（金）までの全１５コース 

内容：お料理・工作・ダンス・お出かけなどなど・・・・ 

謝礼：１コースにつき 1,000円 

 

詳しくはチラシをご覧ください。 

 

 

 

ボランティア交流会から 

～まずは身近の小さな一歩から～ 

4 月 23日に交流会が開催され、今後

の活動に対する希望や、現在活動中

の不安など、様々な意見交換があり

ました。 

まだ活動していない方、既に活動中

の方、ボランティアに対する考えは

様々でしたが、身近で困っている人

を助けるなど、小さな一歩が新たな

活動へのステップになることを確認

しました。 

疑問、不安などなど、交流会を利用

して解消し、楽しく活動して頂けれ

ばと思います。 

 

 

 

全大会の様子 
新コーディネーターの清水です。 

４月からコーディネーターになりました。 

不慣れなことばかりで不安もありますが、

お役に立てますよう頑張ります。 

 

縁日遊びの様子 

締切間近 

 

～～Let’s 夏ボラ 2014～～ 

短いようで長い３日間。毎年３日間のボランティア体験を通して、み

んな驚くほどの成長を実感しています。 

子どもが好き！ おじいちゃんおばあちゃんと話したい！ 

そんな気持ちがあれば、ぜひチャレンジしてください。 

初めてでも大丈夫！私達がお手伝いします。 

 

期間：７月２８日（月）から８月１５日（金）の間の３日間 

場所：区内保育園・高齢者施設・作業所などなど・・・・ 

受付：７月 1日（火）～５日（土） 

 

詳しくはチラシをご覧ください。 

 

 

保険の更新加入をおすすめします。 

ボランティア保険の保障期間は、年度ごと

（4/1 から翌年 3/31 まで）となっておりま

す。引き続き加入をお考えの方は、お忘れな

いようにお手続きください。 

★受付★（月）～（土） 

9：00 から 17：00 

 

これからのセミナーの予定 

「障がい支援について考えよう」 

障がいのある児童・生徒の通学支援について

の講座です。 

詳細は、後日ホームページをご覧ください。 

 

 

送迎ボランティア 

 

活動内容： 高齢者、障がい者の方の送り迎え 

★月～土曜日の９時から１７時で週２，３回で

きる方 

★謝礼あり。詳しくはお問い合わせ下さい。 

至急募集！ 

  

高校生対象 

中学生対象 

  

http://ameblo.jp/yumephoto-sotuen/image-11145851386-11977443264.html
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