
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 寺尾第二地区 

社会福祉協議会だより 
 

 

発行 平成 30 年 4 月 寺尾第二地区 社会福祉協議会  会長 宮野 昌夫 

No.33 

桜満開の 3 月 25 日（日）、馬場地域ケアプラザにて“せせらぎ祭り”を開催いたしました。 

29 年度は更に地域の皆様の笑顔につながるよう“せせらぎ祭り”と名前を変え、取り組んできました。 

大きな特徴の一つは“手作りコーナーを拡大したことです。地域の方に、一から教えて頂き作製したエコ草履

など、心のこもった手作り品がたくさん並びました。更に、「工房金魚」さんや「ふれんど」さんなど、障が

い者就労支援施設の方々とご一緒できたことは、地区社協としてとても有意義なことでした。 

当日は大勢の方がご来場くださり、お買い物や飲食でご協力いただきました。 

手作り品 鉢 物 野 菜 

エコぞうり アクセサリー 袋もの 鉢カバーは手作り 
農家さんからの直送 

喫茶コーナー 

いらっしゃいませ！ 

烏城彫 ルームソックス・エコたわし等 

提供品 工房金魚さん 
お買い物の後に 

ゆっくりとくつろいで
いただきました 

ひじきご飯・豚汁 
ケーキセット 缶バッチ等

とう 
タオルや食料品等 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

3 月 22 日(木)、福祉保健講座第三講『食育講座』が開催されました。 

7 回目を迎えるこのシリーズ、鶴見区福祉保健センターの管理栄養士、井上和子さんを講師にお招きし、 

お子様に大切な食事についてのお話を聞きました。 

「子どもの好き嫌いをなくすには大人の食事が大切となる。大人が食べるものは子どもも食べるもので

ある。“食べ慣れさせる”ということが大事である。また、形を変えたり混ぜたりと、調理の工夫をする 

こと、野菜や魚の名前を子どもに教えるなど、“働きかけ”が大切である。」など食に関して貴重なお話を 

聞かせていただきました。 

井上和子さん（管理栄養士） 

～乾物を使った料理～ 

♪凍り豆腐のいこみ 

♪切干大根とひじきのミルク煮 

♪おにぎらず 

♪きなこバナナ 
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保育スタッフ 調理スタッフ 

毎年人気の講座で、28 組の申し込みがあり、当日は 23 組の親子さんが参加され、熱心にメモを取って 

いました。 

今回は乾物を使った料理のメニューを 2 品教えていただきました。当日は地区社協会長・副会長はじめ 

民生委員、主任児童委員がスタッフとして保育や調理を担当しました。 
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助成事業の紹介 

寺尾第二地区社会福祉協議会では、スポーツ推

進委員会、青少年育成委員会、子ども育成会、

連合老人会の活動を助成しております。 

また、28 年度より上乗せ助成金の主旨に沿っ

て、申請のあった次世代育成のための取り組み

なども応援しております。 スポーツ推進委員主催の「母と子の 
ドッチボール大会」も助成事業として 
応援しています。 

 

～プールあそび～ 

お水の遊びは楽しいですね！ 

～クリスマス会～ 

大きなカブの劇で楽しみました！ 

～ﾊﾛｳｨﾝ～ 

素敵な飾りが

できました！ 

 

～お楽しみ会～ 

1年間ありがとうございました<(_ _)> 

～新聞ビリビリ～ 

子供達の笑い声いっぱい

の活動でした！ 

待って～ 

やっと 

入ったよ！ 

親子の居場所は、地域の人達と一緒におしゃべりや仲間作りができる、未就園のお子さまと子育て中の方

の集いの場です。寺尾第二地区社会福祉協議会では、「バンビ」(馬場地域ケアプラザ)と「ばばハッピー」

(馬場町自治会館)を運営しております。 

30 年度の年間予定は 4 面に記載しておりますので、お散歩がてらフラーっと遊びにいらしてください

ね。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

バ  ン  ビ 

≪第３火曜日 10時～≫ 

馬場地域ケアプラザ 

ば ば ハ ッ ピ ー 

≪第２火曜日 10時～≫ 

馬場町自治会館 
4 月 17 日 こいのぼり作り 4 月 10 日 お絵かきしちゃおう 

5 月 15 日 小麦粉粘土 5 月  8 日 絵本のたのしみ 

 6 月 19 日 七夕かざり  6 月 12 日 新聞紙であそぼう 

 7 月 17 日 プール遊び  7 月 10 日 魚つりごっこ 

9 月 18 日 絵本の読み聞かせ  9 月 11 日 お買い物ごっこ 

10 月 16 日 手作り楽器 10 月 9 日 ママと仲良し体操 

11 月 20 日 クリスマス飾り 11 月 13 日 段ボールであそぼう 

12 月 18 日 クリスマス会 12 月 11 日 サンタがやってくる 

 2 月 19 日 お雛様づくり  2 月 12 日 はじめての折り紙 

 3 月 19 日 パンケーキ交流会  3 月 12 日 お楽しみ会 

 🍀内容が変更になることもあります。ご了承ください🍀  

💛 参加費は無料です 💛 

🌺 広報担当 🌺  松下 康子 

 

≪第３木曜日 10 時～12 時≫ 
馬場地域ケアプラザ 2 階多目的ホール 

参加費無料 

地域の皆さま（主にご高齢の方）が、ご自由にご参加できる集いの場です。 

      

29 年度のサロンの様子 

消費生活推進員さんやヘルスメイトさんなど、地域で活動されている

方にご協力いただいた講座や、季節を感じることのできるイベントな

ど、盛たくさんの内容で楽しんでいただきました。 

4 月 19 日 わっくん体操など  
 

10月18日 食の講座 試食あります      
 

5 月 17 日 ﾊﾜｲｱﾝﾊﾞﾝﾄﾞ一緒に歌いましょう 
 

11月15日 認知症予防体操  
 

6 月 21 日 七夕飾り 盆踊り  
 

12月20日 クリスマス ベル演奏  
 

 7月1 9日 うた声喫茶   2 月 21 日 おひなさま作り 
 

9 月 20 日 牛乳パックでおしゃれ工作  

悪質商法被害防止講座  
 

3 月 28 日 うた声喫茶  
 

 

平成 30 年度 年間計画      


