
上末吉地区あいねっとの会開催

第１回あいねっとの会　　“聞いてみよう編”

 第２回あいねっとの会　“話してみよう グループワーク編”

第 3 6 回 「 歩 け 歩 け 大 会 」  4 月 6 日 ( 日 ) 実 施 予 定
( 歴 史 と 花 と 緑 の 散 歩 道 )

⽣活福祉資⾦貸付は緊急⼩⼝貸付、
教育⽀援資⾦貸付など五つの制度
があります。
（鶴⾒区社会福祉協議会）

⽣活困窮者⾃⽴⽀援制度は
「最低限度の⽣活を維持する
ことができなくなる
おそれのある⼈が対象です。
 （鶴⾒区⽣活⽀援課）

第50号　令和7年3月20日

発行　上末吉地区社会福祉協議会　 会長 佐々木 泰広
上 末 吉 地 区 社 協 だ よ り上 末 吉 地 区 社 協 だ よ り

上末吉地区あいねっとは「まわりが見える住みよいまち 上末吉」をキャッチフレーズに取り組んでいま
す。令和６年度は「身近に困っている人がいるのでは?!」「気づきのアンテナを立てるにはどうしたらよ
いか?!」との思いで、勉強会と懇談会を開催しました。
 ※「あいねっと」とは鶴見区地域福祉保健計画の愛称です

困っている人を支える制度について、区役所や区社会福祉協議会から話を聞きました。参加者からは「各
機関がいろいろな支援を行って、支えられているのだと思った」「区役所や区社協と情報交換して地域の
見守り活動に役立てていきたい」などの感想が聞かれました。

⼦育て家庭の困り事について、
当事者さまからも、周囲の
⽅々からもご相談を受け付け
ます。
（鶴⾒区こども家庭⽀援課）

困っているけどＳＯＳを上げにくい人に、「個人・地域でできること」を
テーマに意見交換を行いました。
「日頃のつながりは大切で、声掛けやあいさつを大切にしていきたい」
「地域と学校のネットワークをより深めていきたい」「子供たちが、
上末吉地区をどのようにとらえているのか声を聞いてこれからの活動に
つなげていきたい」などの声が聞かれました。

（鶴見区高齢・障害支援課　塩浦）

集合時間：9時　　集合場所：末吉神社　　 ※所要時間 約2.5時間
　〔コース〕末吉神社　➯　三ツ池公園　➯　二ツ池　➯　鷹野大橋　➯　末吉橋　
　　　　　　　　➯　上末吉小学校（炊き出し）　　解散　

自由参加 申込不要 小雨決行



カ レ ン ダ ー

「駒岡地域ケアプラザって何するところ？」（第3回)

駒岡地域ケアプラザがどんなところか、どんな事をやっているか、ご紹介しています。
第3回目のテーマは、「地域包括支援センター」についてです。

●どんな人が働いていますか？
　地域包括支援センターは、「保健師や看護師」、「主任ケアマネジャー」、「社会福祉士」等の　
　専門職が、それぞれの専門性を活かし、協力して相談にあたっております。

※予定は変更する場合があります。

上末吉地区社協だより　50号　

 時間 10時～11時半　会場 上末吉二丁目町会会館　　　
ぽんぽこりん広場：　親子対象　自由参加

時間 10時～12時　会場 上末吉二丁目町会会館　　　　　　
金曜えがお亭：65歳以上の方　自由参加

  6月20日(金)　やよい会
  7月  4日(金)　金曜えがお亭

  7月28日(月)　ぽんぽこりん広場

4月  6日(日)　歩け歩け大会

5月  2日(金)　金曜えがお亭
5月10日(土)　グラウンドゴルフ

  6月16日(月)　ぽんぽこりん広場

5月19日(月)　ぽんぽこりん広場
6月  6日(金)　金曜えがお亭

  7月18日(金)　やよい会

4月  4日(金)　金曜えがお亭

  9月  5日(金)　金曜えがお亭
  8月15日(金)　やよい会

  9月22日(月)　ぽんぽこりん広場

4月21日(月)　ぽんぽこりん広場
4月18日(金)　やよい会

  9月19日(金)　やよい会
5月16日(金)　やよい会

●「地域包括支援センター」って、なにをしているところ？
　地域包括支援センターは、主に６５歳以上の高齢者の相談窓口です。介護保険の申請手続きや
　説明、介護相談（例えば、認知症に関することや、地域の高齢者が心配なのでどうしたらいいか
　等）を受け付けております。その他、介護予防の講座や体操教室の案内、高齢者虐待や悪質商法
　等の様々な対応を行っています。ケアプラザまで来れない人には、ご自宅まで伺いますので、お
　電話で事前にご相談ください。

横浜市駒岡地域ケアプラザ 
住所：横浜市鶴見区駒岡4-28-5 連絡先：045-570-6601

駒岡地域ケアプラザの
マスコットキャラ「こまきち」

令和6年度社会福祉功労顕彰受賞

渡辺武
落合農美

渡辺武　
【社会福祉活動功労】【 特 別 表 彰 】

おめでとうございます （順不同・敬称略）


