
 

  

 

〇〇 屋内ボラ 〇〇 
 
軽作業や見守り、散歩付添い、 

配茶片付けなど・・障がいを持った方と 

ゆったり過ごして下さい 

 

場所：「ふれあいの家」(生麦 4-5-37) 

日時：（火）～(土)10：00～16：00 

 

10：00～16：00 
 

 

〇〇 宿題支援 〇〇 
 

潮田小学校の生徒さんの宿題を 

手伝ってあげて下さい 

 

場所：「うしおだ塾」 

潮田小学校内(向井町 3-82-1) 

日時：水曜日 14：40～16：10 

※８月は休み 

 
 

 

 

〇〇 遠足シリーズ 〇〇 
 

初めてでも大丈夫！ 

障がいをもつ方と楽しく遊びに出かける遠足企画 
 

       「飛行機を見に行こう！」羽田空港   

① 8/31(土) ②9/22(日) 

9：30～15：00  

 

        「動物を見に行こう！」ズーラシア 

② 11/9(土) ④12/8(日) 

9：00～16：00 

 

       「ボウリングをやってみよう！」 

ﾗｳﾝﾄﾞﾜﾝｽﾀｼﾞｱﾑ川崎 

⑤1/18(土)  ⑥2/9(日) 

9：30～15：00 
 

 
 

 

 

〇〇 地域サロンボラ 〇〇 
 

誰でも集える地域サロンのお手伝い 
※特に会場作り、準備・片付けをお願いしたいです！ 

  

場所：「Caféふらっと」 

寺尾地区センター(馬場 4-39-1） 

   日時：第 4 木曜日 9：00～14：00 

 
 

 

 
〇〇 囲碁将棋オセロ 〇〇 

 
高齢者施設で卓上ゲームのお相手 

 

場所：有料老人ﾎｰﾑもみの樹・横浜鶴見 
        (北寺尾 4-3-1) 

日時：曜日相談 

    9：30～11：30、 

13：30～17：00 

 
 

 

 

まずは体験からはじめてみませんか。お問い合わせはお気軽に 

〇〇 イベントボラ 〇〇 
 

子どもの見守り、フリマ販売サポート、 

来場呼び込み、話し相手など賑やかに 

 

場所：「つるぎんﾄﾞｯﾄ来い」 

鶴見銀座商店街 

日時：奇数月最終(土) 

  10：00～14：00 

※次回開催 9/28、11/30、3/29 

 
 

 

 


