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「令和７年度 第２回福祉保健講座 お楽しみ会」 

11 月 15 日（土）10:00～ 寺尾地区センター体育室 参加者約 80 名 

Ko-sei さんの演奏 

第２回福祉保健講座は２部構成にて行いました。第１部はシンガーソングライターの Ko-sei さんをお招きして演

奏を楽しむとともに、視覚障害者の見え方についてお話をいただきました。一口で視覚障害者といっても、全く

光を感じない全盲の方だけでなく、明るい・暗いは判別できるが物の形が判別できない方、形がぼやけて見えに

くい方など様々な方がいらっしゃることを知ることができました。 

第２部は竹田望稔さんのマジック＆バルーンショーを楽しみました。軽快なトーク、驚きのマジック、次々に出

てくるお馴染みのキャラクターのバルーンで大人も子供も大いに盛り上がりました。 

助けを必要としている動作の紹介 竹田望稔さんのマジック＆バルーンショー 

みんなでラジオ体操 ジャンケンゲームで盛り上がり 



 

 

 

「令和７年度 第 3 回福祉保健講座 LGBTQ+講座」 

2 月 7 日（土）10:00～ 寺尾地区センター101~103 会議室 参加者約 40 名 

第 3 回福祉保健講座は特定非営利活動法人 SHIPS の理事長星野慎二氏をお招きして、LGBTQ+についてご講演

いただきました。該当する人は 20 人に 1 人くらいいらっしゃるということで、少数派ではあるが知らないだけ

でクラスに 1 人か 2 人くらい居てもおかしくないということを知りました。「トラックドライバーは男性」のよ

うな職業と性別についての意識しない先入観「アンコンシャスバイアス」の存在を知りました。様々な人がいら

っしゃることを理解して、決めつけをせず、誰もが安心安全で暮らしやすい社会を作る必要があると感じました。 

「第２回 地域発見！お楽しみウォークラリー」 

3 月 8 日（日）9:30～ 寺尾地区全域 参加者 185 世帯 403 名 

寺尾地区自治連合会との共催で昨年度に引き続き「地域発見！お楽しみウォークラリ

ー」を実施しました。好天にも恵まれ、寺尾地区の各自治会町内会のチェックポイン

トを回って防災体験、スポーツ体験等を楽しみつつ、地域を知ることができました。 


